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Норматив составлен и действует на основании:  

- Межотраслевых правил обеспечения работников спецодеждой, спецобувью и 

другими СИЗ (утв. приказом Минздравсоцразвития РФ от 01.06.2009 г. №290н),  

- типовых норм бесплатной выдачи сертифицированных спецодежды, спецобуви и 

других СИЗ работникам сквозных профессий и должностей всех отраслей экономики, заня-

тым на работах с вредными и/или опасными условиями труда, а также на работах, выпол-

няемых в особых температурных условиях или связанных с загрязнением (утв. приказом 

Минздравсоцразвития РФ от 01.10.2008 г. №541н),  

- типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и 

других СИЗ работникам, занятым на работах с вредными и/или опасными условиями труда, 

а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных с за-

грязнением (утв. приказом Минздравсоцразвития РФ от 22.06.2009 г. №357н); 

- норм бесплатной выдачи работникам теплой специальной одежды и теплой спе-

циальной обуви по климатическим поясах, единым для всех отраслей экономики (утв. по-

становлением Минтруда РФ от 31.12.1997 г. № 70). 

 

Таблица 1 

Перечень профессий и должностей и нормы выдачи СИЗ 

 

№ Профессия  

или должность 

Наименование средств  

индивидуальной  

защиты 

Норма выда-

чи на год 

(ед., компл.) 

Срок носки 

в месяцах 

1.  Архивариус  Халат из х/б или сме-

шанных тканей 

1 12 

2.  Библиотекарь Халат х/б 1 12 

3.  Водитель автомобиля при 

управлении автобусом и лег-

ковым автомобилем 

 

 

Костюм из х/б или сме-

шанных тканей для за-

щиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий  

1 

 

 

 

 

 

дежурный 

 

 

 

 

 

Перчатки трикотажные с 

полимерным покрытием 

или рукавицы комбини-

рованные двупалые  

6 пар 

 

 

 

12 

 

 

 

Жилет сигнальный 2 

класса защиты  

1 

 

12 

 

4.  Водитель автомобиля при 

управлении грузовым и спе-

циальным автомобилем 

 

Костюм из х/б или сме-

шанных тканей для за-

щиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий  

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Ботинки кожаные с 

жестким подноском или 

сапоги кожаные с жест-

ким подноском  

1 пара 

 

 

 

12 

 

 

 

Перчатки трикотажные с 

полимерным покрытием 

или рукавицы комбини-

рованные двупалые  

12 пар 

 

 

 

12 
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Жилет сигнальный 2 

класса защиты  

1 

 

12 

 

Зимой дополнительно: 

Костюм на утепляющей 

прокладке  

1 

 

18 

 

Валенки с резиновым 

низом или ботинки ко-

жаные утепленные с 

жестким подноском 

1 пара 

 

 

 

24 

 

 

 

Перчатки с защитным 

покрытием, морозостой-

кие с шерстяными вкла-

дышами 

1 пара 

 

12 

 

 

 

5.  Врачи, средний и младший 

медицинский персонал 

Халат х/б 1 дежурный 

Шапочка х/б 1 дежурная 

Перчатки резиновые 2 пары дежурные 

6.  Гардеробщик Халат из х/б или сме-

шанных тканей 

1 12 

7.  Дворник 

 

Костюм из х/б или из 

смешанных тканей для 

защиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий 

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Фартук х/б с нагрудни-

ком 

1 

 

12 

 

Рукавицы комбиниро-

ванные или перчатки с 

полимерным покрытием 

6 пар 

 

 

12 

 

 

Плащ непромокаемый 1 36 

Зимой дополнительно: 

Куртка на утепляющей 

прокладке  

1 

 

18 

 

Валенки или сапоги ко-

жаные утепленные 

1 пара 

 

24 

 

Галоши на валенки 1 пара 24 

8.  Кладовщик 

 

 

 

Костюм из х/б или из 

смешанных тканей для 

защиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий 

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Рукавицы комбиниро-

ванные или перчатки с 

полимерным покрытием 

4 пары 

 

 

12 

 

 

Ботинки кожаные с 

жестким подноском или 

сапоги кирзовые 

1 пара 

 

 

12 

 

 

Зимой дополнительно: 

Куртка на утепляющей 

прокладке  

1 

 

18 
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Брюки на утепляющей 

прокладке  

1 

 

18 

 

Валенки или сапоги ко-

жаные утепленные 

1 пара 

 

24 

 

9.  Кухонный рабочий  Куртка белая х/б 1 4 

Фартук х/б с водооттал-

кивающей пропиткой 

1 

 

6 

 

Шапочка белая х/б  1 6 

Рукавицы комбиниро-

ванные 

1 пара 6 

10.  Лаборант  Халат из х/б или из сме-

шанных тканей 

1 18 

11.  Машинист по стирке и ре-

монту спецодежды (прачка) 

 

 

 

Костюм из х/б или из 

смешанных тканей для 

защиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий 

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Фартук х/б с нагрудни-

ком 

2 

 

12 

 

Сапоги резиновые 1 пара 12 

Перчатки резиновые 1 пара дежурные 

Рукавицы комбиниро-

ванные или перчатки с 

полимерным покрытием 

4 пар 

 

 

12 

 

12.  Повар, кондитер Куртка белая х/б 1 4 

Брюки светлые х/б (для  

женщин - юбка светлая 

х/б) 

1 

 

 

4 

 

 

Фартук белый х/б 

колпак белый х/б или 

косынка белая х/б 

1 

 

 

4 

4 

 

Полотенце 1 4 

Тапочки, или туфли, или 

ботинки текстильные 

или текстильно-

комбинированные на не-

скользящей подошве  

1 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

Рукавицы х/б 1 дежурные 

13.  Посудомойщица Куртка белая х/б 1 4 

Фартук прорезиненный с 

нагрудником 

1 

 

12 

 

Шапочка белая х/б  1 6 

Перчатки резиновые 1 пара дежурные 

14.  Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту 

зданий  

Костюм брезентовый из 

х/б или смешанных тка-

ней для защиты от об-

щих производственных 

загрязнений и механиче-

ских воздействий 

1 

 

 

 

 

 

12 
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Сапоги резиновые  1 пара 12 

Рукавицы брезентовые 

или перчатки с поли-

мерным покрытием 

4 пара 

 

 

12 

 

 

Респиратор 1 до износа 

15.  Слесарь-сантехник 

 

 

 

Костюм брезентовый 

или х/б с водоотталки-

вающей пропиткой 

1 

 

 

18 

 

 

Сапоги резиновые 1 пара 12 

Рукавицы комбиниро-

ванные или перчатки с 

полимерным покрытием 

6 пар 

 

 

12 

 

 

Перчатки резиновые 1 пара дежурные 

Противогаз 1 дежурный 

Зимой дополнительно: 

Куртка на утепляющей 

прокладке 

1 

 

18 

 

Брюки на утепляющей 

прокладке 

1 

 

18 

 

Валенки или сапоги ко-

жаные утепленные 

1 пара 24 

 

16.  Тракторист  

 

 

Костюм из х/б или сме-

шанных тканей для за-

щиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий  

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Ботинки кожаные с 

жестким подноском или 

сапоги кожаные с жест-

ким подноском  

1 пара 

 

 

 

12 

 

 

 

Перчатки трикотажные с 

полимерным покрытием 

12 пар 

 

12 

 

Жилет сигнальный 2 

класса защиты 

1 

 

12 

 

Зимой дополнительно: 

Костюм на утепляющей 

прокладке  

1 

 

18 

 

Валенки с резиновым 

низом или ботинки ко-

жаные утепленные с 

жестким подноском 

1 пара 

 

 

 

24 

 

 

 

Перчатки с защитным 

покрытием, морозостой-

кие с шерстяными вкла-

дышами 

1 пара 

 

12 

 

 

17.  Уборщик производственных, 

служебных или бытовых по-

мещений 

 

Халат из х/б или сме-

шанных тканей 

1 

 

12 

 

Рукавицы комбиниро-

ванные или перчатки с 

полимерным покрытием 

6 пар 

 

 

12 
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При мытье полов и мест общего пользования допол-

нительно: 

Сапоги резиновые  1 пара 12 

Перчатки резиновые 2 пары 12 

18.  Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию электрообо-

рудования  

 

 

 

Полукомбинезон из х/б 

смешанных тканей для 

защиты от общих произ-

водственных загрязне-

ний и механических воз-

действий  

1 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

Перчатки диэлектриче-

ские 

1 пара 

 

дежурные 

 

Галоши диэлектрические 1 пара дежурные 

19.  Электросварщик на автома-

тических и полуавтоматиче-

ских машинах; электросвар-

щик ручной сварки; сварщик 

на машинах контактной 

(прессовой) сварки  

 

Костюм брезентовый 

или костюм сварщика 

1 

 

12 

 

Ботинки кожаные с 

жестким подноском или 

сапоги резиновые с 

жестким подноском  

1 пара 

 

 

 

12 

 

 

 

Рукавицы брезентовые 

или краги сварщика 

12 пар 

 

12 

 

Очки защитные или щи-

ток защитный 

1 

 

до износа 

 

Зимой дополнительно: 

Куртка на утепляющей 

прокладке 

Брюки на утепляющей 

прокладке или костюм 

зимний сварщика 

1 

 

1 

 

 

18 

 

18 

 

 

Валенки с резиновым 

низом или сапоги кожа-

ные утепленные с жест-

ким подноском 

1 пара 

 

 

 

24 

 

 

 

Перчатки с защитным 

покрытием морозостой-

кие, с шерстяными вкла-

дышами 

2 пары 

 

 

 

12 

 

 

 

 

Примечания: 

1. Работодатель имеет право с учетом мнения выборного органа первичной проф-

союзной организации или иного уполномоченного работниками представительного органа 

заменять один вид средств индивидуальной защиты, предусмотренных типовыми нормами, 

аналогичным, обеспечивающим равноценную защиту от опасных и вредных производ-

ственных факторов (п. 7 Правила…). 

2. СИЗ, выдаваемые работникам, должны соответствовать их полу, росту, разме-

рам, а также характеру и условиям выполняемой ими работы (п. 12 Правила …). 

3. Работодатель должен обеспечить замену или ремонт СИЗ, пришедших в негод-

ность до окончания срока носки по причинам, не зависящим от работника (п. 25 Прави-

ла….). 

4. Дежурные СИЗ общего пользования должны выдаваться работникам только на 

время выполнения тех работ, для которых они предназначены. 
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Указанные СИЗ с учетом требований личной гигиены и индивидуальных особенно-

стей работников могут быть закреплены за определенными рабочими местами и переда-

ваться от одной смены другой. 

В таких случаях СИЗ выдаются под ответственность руководителей структурных 

подразделений, уполномоченных работодателем на проведение данных работ (п. 20 Прави-

ла….). 

5. СИЗ, предназначенные для использования в особых температурных условиях, 

должны выдаваться работникам с наступлением соответствующего периода года, а с его 

окончанием должны быть сданы работодателю для организованного хранения до следую-

щего сезона. 

Время пользования указанными видами СИЗ устанавливается работодателем с уче-

том мнения выборного органа первичной профсоюзной организации или иного представи-

тельного органа работников и местных климатических условий. 

В сроки носки СИЗ, применяемых в особых температурных условиях, включается 

время их организованного хранения (п. 21 Правила….). 

6. Работодатель обязан организовать надлежащий учет и контроль за выдачей ра-

ботникам СИЗ в установленные сроки (п. 13 Правила….). 

7. Работник обязан правильно применять СИЗ, выданные ему в установленном по-

рядке (п. 10 Правила….).  

8. Сроки пользования СИЗ исчисляются со дня фактической выдачи их работни-

кам (п. 13 Правила….).  

9. Работникам запрещается выносить по окончании рабочего дня СИЗ за пределы 

территории работодателя (п. 27 Правила...). 

 

 


